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Upozornéni ¢. 1

Mili zdjemci o Germdnskou novou medicinu®. Tento materidl vychdzi z poznatk( Dr. med. Mag. theol. Rykeho Geerda Hamera ziskanych
védeckou cestou. Jeho ucelem je informovat. Byl zpracovdn bez ndrokl na uplnost a lékarskou pfesnost. To, jak s témito informacemi
naloZite, je Cisté na vasi osobni zodpovédnosti. Jd jako autorka neprebirdm zodpovédnost za rozhodnuti tykajici se vaseho vlastniho zdravi,
resp. krok( ucinénych, ¢i neucinénych v pfipadé onemocnéni. Jakékoliv pochybnosti v souvislosti se zdravotnim stavem je prirozené
konzultovat s lékari. Tento kurz nemizZe nahradit radné Iékarské vysetreni ani stanoveni odborné diagndzy ani lécbu. Jeho role je pouze

.....

Ci zamlcovadny.
Upozornéni ¢. 2

Mili zajemci o Germdnskou novou medicinu®. ProtoZe jsem si byla vedoma netradi¢nosti a vybusnosti sdélovanych informaci, snaZila jsem
se vse radné ozdrojovat. BohuZel, nékteré z odkazii nejsou dnes jiz pIné funkcni. Tykd se to origindlnich stranek Dr. Hamera — bud’se vdm
po kliknuti na odkaz objevi hidska ,Page not found”, nebo budete pfesmérovdni na UVODNI STRANU webu. Mrzi mne to, ale nic s tim
nenadélam. @ Ddvdm to do souvislosti s tim, Ze po &ase vysly nové oba dily Hamerova stéZejniho dila VERMACHTNIS EINER NEUEN
MEDIZIN (Odkaz Nové mediciny), které si je moZno na zminénych strankdch zakoupit (v némciné).

Prohlaseni

Tento materidl je informacnim produktem. Stal mé nemalé usili. Jakékoliv jeho sSifeni, kopirovdni nebo poskytovdni tfetim osobam bez
mého souhlasu je porusenim autorského prdva a je zakdzdno. Dékuji za pochopeni a respektovdni tohoto sdéleni.
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Lekce 9

Paty biologicky p¥irodni zakon aneb O smyslu zdanlivé nesmysiného
Nékteré dulezité pojmy a skryté souvislosti
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PATY PRIRODNI BIOLOGICKY ZAKON

aneb kvintesence (podstata, jadro) GNM®. Tento zékon je

zdkonem o porozuméni ,,nemoci” (chapané v ramci evoluce) jako Easti Smysluplného biologického zvlastniho

programu piirody.

Poté co Dr. Hamer zformuloval tfeti a ¢tvrty biologicky pfirodni zdkon (1987), dopliujici predchozi dva, zjistil, Ze se podle téchto ctyr
zakonl chovaji nejen rakovinova onemocnéni, ale i ostatni tzv. nemoci, které skolskd medicina zna.

Sam se netajil tim, Ze ho to prekvapilo. Proto se rozhodl znovu radné prozkoumat ,baliky nemoci“ pfinalezejici vidy k urcitému
zarode¢nému listu... A brzy se dostavil AHA-moment.

Vevys

opravovat Ci napravovat, jak hlasali (a stale hldsaji) zastupci a zastanci oficidlni mediciny.
Bylo o¢ividné, Ze maiji néjaky BIOLOGICKY SMYSL. Zbyvalo jenom nalézt odpovéd na otdzku JAKY?
Ale i na to Dr. Hamer vyzkumem nakonec prisel.

Prokazal, Ze biologicky smysl kazdého ,,onemocnéni“ je odvisly od prislusnosti k zarodecnému listu.
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Tento poznatek se posléze stal klicovym pro pochopeni celého systému GNM® a ved| Dr. Hamera k tomu, Ze se zacal zamyslet nad
dosavadni klasifikaci ,,nemoci“.

Brzy mu doslo, Ze bézné uzivany pojem
,hemoc” dale neobstoji a Ze je nutné
ho nahradit novym oznacenim, nebot
v lidech vzbuzuje negativni asociace.

Dle VELKEHO LEKARSKEHO SLOVNIKU je tzv. nemoc ,,porucha zdravi, obvykle
je zjistitelnd objektivné, bjva vnimdna nemocnou osobou a stivd se predmétem

zdravotnickych sluZeb*. Patrat po smysluplnosti ,,nemoci* se vsak skolskd medicina
A tak spatfilo svétlo svéta originalni
spojeni SMYSLUPLNY  BIOLOGICKY
ZVLASTNI PROGRAM (SBS). Trefné, ze?

nikdy nevydala. ,,Choroby* byly a stéle jsou podle ni nahodilé, nebo vznikaji z divodu

nesprdvného ,,zachdzeni s télem (jde o tolik omilang Spatny &i nezdravy Zivotni styl).

»Zv1astni programy” ovsem priroda zamyslela pouze pro jakasi prechodna obdobi. Rozhodné je nekoncipovala na neprfimérené dlouhé
casové useky. (Urcitou vyjimku predstavuji konflikty tykajici se oblasti ,,reviru®, viz kapitolka o srde¢nim infarktu.)

Jinak fe€eno: tyto , programy” maji bézet co nejkratsi dobu! A to je pravé kamen

urazu. My, lidé, je casto nechdavdme béZet pfilis dlouho, ¢imZ si (neumysiné) »Nemoci nejsou chyby p¥irody, maji

privozujeme nejriznéjsi komplikace... biologickg smysl odvisly od p¥islusnosti
, jed v zdrodeéngch listi.

Co s tim? k jednomu ze ti zarodeéngch listi

Ocekavat, Ze matka priroda své zdkony kv(li nam néjak poupravi, je nesmysl. Musime je zacit akceptovat a naucit se s nimi Zit.

Dr. Hamer déle vybadal, Ze biologicky smysl Smysluplnych biologickych zvlastnich programi spociva nékdy v prvni (konflikt-aktivni)
fazi a jindy je ho nutné hledat az ve fazi druhé (post-konfliktni).
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UkaZeme si to prikladech. Prosim, ¢téte pozorné. Po prvnim prikladé na vas c¢ekd kontrolni otazka.
Priklad €. 1:

Spolkneme-li p¥ilis velké SOUSTO a ono se kviili své velikosti nebude moci pohnout ve stirevech dal, zpusobi to nepriichodnost
stirev. Utrpime koliku. Tato kolika ve formé DHS okamiité p¥iméje nds mozek nastartovat adekvatni Smysluplng biologicky
zvlastni’ program za ulelem tento problém vyresit. Konkrétné to znamend, Ze ve stievé, v Edsti nad ,zaseklgm® soustem,
vypukne ,,panika“ a dojde k rychlému bunéénému déleni, resp. zde zalne rist nddor (z pohledu skolské mediciny néco opravdu
hooodné sSpatného — karcinom tenkého stieva). Souasné se zaénou mnoZit mykobakterie (mame-li tedy v téle alespor néjaké
bakterie tohoto druhu k dispozici). Buiky, které se v této fazi spésné déli (mnoZi), jsou buriky specializované na produkei travicich
Stdv a jsou schopny vyprodukovat litry téchto tekutin navic. To vSe z prostého diuvodu — aby se stireva uvdzlého sousta zbavila.

Jakmile se dané sousto piisobenim sStdv zmensi na p¥ijatelnou velikost, posune se automaticky ve stievech dal, éimz dojde
k vyteseni biologického konfliktu. V tento moment se rist nadoru zastavi, nadprodukce travicich stdv ustane a prdce se chopi
namnoZené mykobakterie. Ty jsou sice Fizeny nasim mozkem, ale diky ,,zkuSenostem® uZ vlastné sami védi, jaké burky maji
»ZniCit“ a jaké ponechat. Organismus tak zbavi pouze bunék ,,novgch®, které sviij extra tkol jiz splnily a nejsou vice potieba.
sTechniku®, kterou k tomu vyuZivaji, nazgvame ,sgrovaténi (nddori)“. Timto zpisobem dojde k odbourdni Cili odstranéni
nddoru. Ze se néco v nasem téle déje, mideme v té nejintenzivngjl variantd poznat diky silnému noénimu poceni (hlavng
k rdnu), zprvu vysoké, pozdéji jen zvisené teploté, prijmu, pop¥ipadé prijmu se zvracenim (miZe dojit i ke krviceni). Kdyz

dobéhne hojiva faze zddrné do svého konce, zbude v misté ,,nehody* jizva.

Fakt je, Ze my, moderni lidé jedenadvacatého stoleti, trpime nestravitelngmi sousty povétsinou v pieneseném vigznamu.
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»Soustem® pro nds miZe byt v podstaté cokoliv — obchod, ktery neklapl, to, Ze jsme nebyli v praci povigseni atp. P¥itomen byva
dost Casto pocit ,,zemiu hlady“, tzn. vyjdu z nééeho takzvané naprizdno, nebudu mit zisk. MoZna znate sami ze svého blizkého
okoli nékoho, kdo pied vami prohldsil: ,,To neddm, to nestravim!“ nebo ,,.Do dneska jsem to jesté nestrdvil!“ Z biologického

hlediska je to to samé — sousto jako sousto! Télo reaguje spusténim stejného (archaického) ,,programu.

N

0o

-~

A nyni jiz ona avizovana kontrolni otazka: V jaké fazi spociva podle vas biologicky smysl toho vseho?
Tipujete-li, Ze V PRVNI, KONFLIKT-AKTIVNI FAZI, trefili jste se.

Stejné je tomu v pfipadé rakoviny prsu.

Priklad €. 2:

Utrpi-li Ze Jena pravadka KONFLIKT ,,STAROST O DITE“ — kuptikladu kvili tomu, 3¢ u ného doslo k poruse hybnosti — a
piitom toto své dité stale koji, zacne v jejim levém prsu (leva strana je u ni stranou pro dité / matku) rist nador, resp. tkan
prsni Zldzy se zalne zvétsovat. (Jde o tzv. mama karcinom.) Po Case si pak Zena moznd nahmata bulku / bulky. Proé? Vysledovat
biologickg smysl neni v tomto p¥ipadé nijak obtizné. Organismus Zeny chce ditéti pomoci tim, Ze mu poskytne vice mateiského
mléka. Vice mléka se bude v Zeniné prsu tvorit tak dlouho, dokud bude jeji konflikt aktivni (po celou tuto dobu tedy bude nador
rist). V momenté, kdy bude dité opét v potadku — jeho hybnost se obnovi v plném rozsahu —, dojde k vyieseni matéina konfliktu
a mozek vyda pokyn k zastaveni tvorby extra porci mléka navic. Nddor se prestane zvétsovat a dojde k jeho postupnému
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odbourdni za pomoci zaangazovanich bakterii. V prsu zbude po nadoru tzv. kaverna (dutina). Ta miZze bt bud’ zéasti vyplnéna
tekutinou, nebo mit podobu jakési mékké ,,houby“. V kazdém pvipadé bude prso vypadat vice &i méné stejné jako piedtim a

bude rovnéz piné funkéni. | co se tyle p¥ipadného dalsiho kojeni.
Co kdy? je ale dité uz vétsi a zena ho jiz davno nekoji?
| vtomto pripadé zareaguje Zenské télo shodné, jako by se jednalo o dité kojené — v prsu zacne rist karcinom (nador prsni Zlazy).

Proces bude obdobny tomu, ktery jsme si popsali v pfipadé kojeného
miminka. Smyslem je opét pomoci ditéti tim, Zze mu bude dodano vice

mléka. (Uvédomme si, Ze materské mléko je pro mladata obecné to ) L ) .
nejdalesitéjii.) neodklddaji, to by jim instinkt nedovolil. Tésng

U piirodnich narodi matky své malé déti nikdy

kontakt s potomkem udrzuji obvykle co nejdéle.
Shrnuto a podtrzeno: Biologicky smysl karcinomu prsni Zlazy spociva opét
v prvni, konflikt-aktivni fazi.

A obdobné je tomu také u KONFLIKTU Z ODLOUCENI. Kupfikladu ve varianté ,chtit kontakt a nemoci ho z néjakého diivodu mit“, kdy je
postizena svrchni ¢ast klze Cili pokozka.

Priklad €. 3:

Utrpi-Ii malé dité tento druh konfliktu — je tedy nedekané odlouceno od své maminky (tatinka, sourozenci, oblibeného zvivatka,
..), titeba z divodu, Ze jej rodite Soupnou do jesli nebo skolky —, zareaguje na to jeho pokozka. (UZ jsme si to tu Fikali, vzpomerite
si na piibéh s malgm Jirkou.) V prvni, konflikt-aktivni fazi daného SBS pro pokozku bude ubgvat bunék a snizi se citlivost. Proc?

ProtoZe takto miiZe jedinec na vynucené odlouleni sndze zapomenout a soustiedit se vice na sebe.
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To samé se déje ve svété zvivat. Kdyz je mlddé nelekané odlouceno od smecky Ei stada, utrpi stejng konflikt a nastartuje se u

ného stejny ,,program, jen s tim rozdilem, Ze postizena bude u ného de facto srst.

Znecitlivéni daného mista mlddéti umozni piechodné zapomenout na ztratu kontaktu a vice se soustiedit na

sebe, aby mélo vibec néjakou Sanci pieZit. Nalezne-Ii své stddo, nebo je-Ii ostatnimi zvitaty ze stdda nalezeno,
citlivost mista se zaéne pomalu obnovovat. Bez zéervenani, vyrazky a svédéni to ovSem nepijde. Jeho kiZe (srst)
bude na ¢as vypadat jako ,,nemocnad“.

Pro tuhle fazi ,,programu pro pokozku* existuje ¥ada pojmenovani — obylejnou vyrdzkou polinaje, pies ekzém a

neurodermitidou konle. (Souhrnné oznaceni pro silné svédiva kozZni onemocnéni je pravé neurodermitida neboli neurodermitis.)

ProtoZe neni v nasich silach vypnout piirodni zdkony (ani zvive to nedokdZe), je rozumné se chovat co nejpiirozenéji. P¥irozené
Veseni spoliva v tomto p¥ipadé dotecich. V hodné dotecich. Nebo jinak — je to o pozornosti. Léky a masti sice mohou obtiZe
trochu zmirnit, to ano, p¥iina ovsem zistane neobjasnéna.

A ted priklady z opa¢ného soudku.
Nyni budeme hledat biologicky smysl az ve fazi DRUHE, tedy POST-KONFLIKTNI neboli hojivé.

Priklad €. 4 se tykd rakoviny varlete a vajeéniku.

Toto rakovinové onemocndni se rozbdhne v moments, utrpime-li ,KONFLIKT ZE ZTRATY*. Spoustéfem miZe bt napt. ztrita
ditéte. Ostatné tak tomu bylo v piipadé samotného Dr. Hamera, ktery p¥isel tragicky o syna. MiZe se vsak také jednat o ztrdty

9
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zddnlivé méné tragické — tak nap¥iklad nasi milovanou kolku piejede auto, nds jiz dospély potomek se piestéhuje do jiné zemé

¢i jen vzdélenéjsiho mésta (o kilometry tu nejde, stali, Ze je ditko fu).

U varlete, jez piindlezi k mezodermu Fizeném bilou hmotou velkého mozku, se v prvni, konflikt-aktivni fazi zaénou vytvaret
»diry”, dojde k nekréze. V disledku toho se sniZi funkce pohlavni 2ldzy, resp. klesne hladina testosteronu. Probihd to vétsinou
bez povsimnuti. Po vyieseni konfliktu zaéne organismus s obnovou. Varle otele. Probihd zde zanét. Z ,,diry” zaéne vyristat cysta.
Ta predstavuje tkan navic. Diky ni se béhem post-konfliktni (hojivé) faze produkce testosteronu opét navysi a je ,,vyrobeno® téz
vice spermii. Tento ,,nasup“ (podle akademické mediciny rakovina) ma za cil u muze posilit rozmnoZovaci pud, aby doslo co

nejrychleji k ndhradé ztraty (narozeni dalsSiho potomka). Toto je biologicky smysl celé anabdze!

A stejné se to odehraje také pii ztraté zviveciho mildcka. Pivoda nerozliSuje, jaka je to ztrdta. Ve vsech p¥ipadech se nastartuje
shodny ,,program®. (Pozor! Je potieba zohlednit pravorukost / levorukost jedince, jen tak je moiné se dopidit, koho se ztrdta
viastné tgkala.)

U Zen se zase v hojivé fazi navysuje produkce estrogenu, ktery vznika piedevsim ve vajeénicich. Zvgsend hladina tohoto hormonu

Zenu zatraktivni a zvysi jeji ,,hlad* po lasce a milovani. Otéhotni-li, je cil splnén — ztrdta je vykompenzovina.

Do stejného ,,rance” patfi rovnéz ,onemocnéni“ pohybového aparatu projevujici se bolestmi. Jak to?

Bolesti se zde spousti az po vyresSeni konfliktu, tedy ve 2. fazi. Jsou znamkou toho, Ze organismus pracuje na posileni
oslabenych struktur. A to si zada klid.

Kosti, chrupavky, Slachy a svaly mohou regenerovat a silit pouze v klidovém rezimu!
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Jakmile faze ,,opravy” — projevuijici se jako bolestivy zanét — skonci, ustanou Smahem také bolesti. Vse bude opét pIné funkéni.

Ba co vic — dané struktury na tom budou mnohdy jesté Iépe nez pred tim. (V Germanské nové mediciné® se hovofi o tzv. luxusni skupiné,
pro kterou plati, Ze postiZzené kosti jsou po skonceni SBS silnéjsi a vykazuji vétsi pevnost.)

Dobrd zprava: Biologicky smysl mGzeme najit de facto u vSech tzv. nemoci.
Pomocné zobecnéni

Biologicky smysl mGzZeme rozsortyrovat podle pfislusnosti k zdrode¢nym listim:

konflikty souvisejici s ENTODERMEM biologickg smysl v 1., konflikt-aktivni fazi

konflikty souvisejici s MEZODERMEM
RIZENYM MOZECKEM

biologickg smysl v 1., konflikt-aktivni fazi
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Jak napovida nazev patého zakona, davaji ,,zvlastni programy” smysl V KONTEXTU EVOLUCE, potazmo historického vyvoje.

7 eev o

Nicméné z dnesniho pohledu se nékteré ,,programy” jevi jiz jako prezité a nepotiebné.
Ukazme si to opét na konfliktu ,sousta“.

Jak mlZe clovéku v 21. stoleti pomoci, Ze mu zacne ve stfevech rist nador, protoze md mentalné nestravitelny problém tykajici se
kupfikladu banky kvali financovdni nového domu? To moc smysl nedava, ze? Ackoliv ve stfevech redlné nic neuvazlo, presto se dany SBS
zaktivuje... Nadto maze takovy nador rist témér nekonecné dlouho a nabyt opravdu nebezpeénych rozméru. @

V prirodé to mozné neni. Jak to?
Biologické konflikty trvaji v prirodé pouze po velmi omezenou dobu.

Nema-li zvife v divociné napftiklad dostatek potravy, napft. kvlli dlouho trvajicimu suchu, nastartuje se u ného
automaticky SBS vytvoreny matkou prirodou pro pripad biologického konfliktu s obsahem ,,zahynu / zemftu
hlady“. Ten zaktivuje JATRA zvitete, kterd jsou klicovym orgdnem v latkové vyméné organismu. V jatrech zaéne
rust nador (rakovina).

Smyslem je ,vytfiskat” z minima pfijimané potravy co nejvice zivin. Co bude dal, to zavisi na tom, zda se zvireti
podari v kratké dobé najit vice potravy. Pokud se tak stane, zvife prezije a bézici ,zvlastni program” jater se stopne. Po
néjaké dobé se organismus prepne zpét do normalniho rezimu. Druhou mozZnosti je pak smrt — zvife pojde hlady.

Zavér: Priroda stvofila ,zvlastni programy” pro PRIROZENY ZIVOT. A tak to fungovalo tisice, moZna miliony let. Postupem ¢&asu se viak
lidstvo pfirozenosti vzdalilo. A proto se nam nyni zda, Ze ,zvlastni programy” svdj pavodni Ucel neplni, resp. ho v mnoha pfipadech
,prekracuji“. Modifikovat je viak neni v nasich silach... Jedinou cestou je POROZUMENI. Porozuméni tomu, co je to ,,nemoc”.

A tady muze byt dobrym pomocnikem pravé Hamerova Germanska nova medicina®
12


http://www.o-nemoci-jinak.cz/

Mgr. Katefina Palounkovad
www.o0-nemoci-jinak.cz

»Kouzlo skuteéného pochopeni spoliva v tom, Ze na vsedni véc nahlédneme nove.

Hugo Kiikelhaus (1900-1984), plvodnim povolanim truhlar a tesar, dale pak spisovatel, umélec a pedagog

Zformulovanim posledniho, patého biologického ptirodniho zdkona se dilo Dr. Hamera zavrsilo. Germanische Neue Medizin® se stala
kompletni.

ifﬁtﬁfl]; KLSFL
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NEKTERE DULEZITE POJMY A SKRYTE SOUVISLOSTI

METASTAZA , je druhotné loZisko nddorovych bunék nebo infekce, které vzniklo odtrZenim &dsti nddorovych bunék & infekéniho agens od
primadrniho loZiska a naslednym Sifenim krevnimi, lymfatickymi cestami nebo pfimym rozsevem po organismu. Schopnost metastazovat
je jednim ze zdkladnich znakt malignity nddorovych onemocnéni. Pouze velmi malé procento nemocnych u onkologickych onemocnéni
umird ndsledkem velikosti primdrniho tumoru. NejCastéji je umrti zplisobeno prdavé vznikem metastdz, jejichZ tvorba je velmi sloZitéd a mad
komplikovany proces.”

Pravda, nebo pouze jedna z mnoha nepodlozenych domnének akademické mediciny?
Pojdme si to rozebrat z pohledu Hamerovy ,,germanské”.

Abychom se vyhnuli nedorozuménim —to, Ze se mohou objevit dalsi rakoviny (nddory) na jinych mistech v téle tu nikdo, ani Dr. Hamer,
nepopira. Ona skutecné muze vzniknout druha Ci tfeti rakovina v poradi. Mylné oviem je jeji / jejich zasazeni do souvislosti.

Pro tvrzeni, ze dalsi rakoviny vznikaji tak, Ze se ¢ast rakovinnych bunék , vyda ze svého rodného mista na vandr” a doputuje do jiné casti
téla, kde si zaloZi ,filialku” (metastazu, dcefiny nddor), chybi dikazy. Ale poporadé.

Badani Dr. Hamera ohledné metastaz probihalo nasledovné: Jakmile byly u pacienta / pacientky zjistény dcefriné nadory / loZiska (tzv.
metastazy), proved| dikladnou analyzu. Pokazdé pfisel na to, Ze se jedna o ,,doprovod” jiného biologického konfliktu, resp. konflikta,
které se retézily za sebou — bud'slo o reakci na samotné ,,onemocnéni”, kdy byla pacientovi / pacientce sdélena pro ného / pro ni zdrcujici
diagndza, popripadé désiva progndza (tak tomu bylo ve velké vétsiné pripad(l), anebo Slo o reakci na nejrliznéjSi omezeni a poskozeni
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spojené s lécbou (operacemi i jinymi zasahy, kterym se pacienti v ramci ,terapie” podrobovali). Plus strach a obavy — z nasledkd(, ze
zmén v béZném Zivoté, o pracovni misto, o penize a podobné.

Je snadné to prokdazat. Kazdy ,zvlastni program” neboli SBS totiz zanechdva svlij otisk v mozku. Je jim tzv. Hamerovo ohnisko, které je
dolozitelné na CT snimcich.

A toto plati i pro druhou, treti, ¢tvrtou ¢i patou rakovinu v poradi!

Shrnuto do jedné véty: Podle Germanische Heilkunde® jsou tzv. metastazy NOVE RAKOVINY, k nimz vedly piesné definované Sokuijici
a stres zpusobujici prozitky (DHS) spojené s biologickymi konflikty.

Za zminku také stoji, Ze Dr. Hamer v rdmci svého vyzkumu zjistil, 7e ohledné tzv. metastaz je vie VE SHODE - jak ¢as, tak misto
(lokalizace).

UkaZme si to na prikladé Zeny, které byl odebran prs a ona kvuli tomu utrpéla konflikt ,,ztraty sebe-hodnoty”. Tento konflikt se v jejim
pripadé mze manifestovat rdznymi zplsoby. Uvedu tfi:

1) Roli miZe sehrat lokalni znetvoreni — reakce by tak probéhla p¥imo na postizeném misté, a to nejprve nediagnostikovatelngm
dbytkem tkané postihujicim lymfatické uzliny v podpaZi a posléze, po vyreseni konfliktu, jiz viditelngm a pocitovangm
zdutenim a otokem v daném misté (= p¥iznaky hojeni).

2) Diky operaci (ablaci prsu) se Zena uz nemusi citit bt Zenou ve vztahu ke své sexualité, a proto ji v prvni fazi miZe postihnout
osteoljza (vgznamnyg dbytek kostni tkang) pdnevni kosti. Ve druhé fazi by ji cekala znovuvystavba kosti ve formé ,,zlého*
osteosarkomu, maligniho nddoru kosti, spojend s bolestmi.

3) Zena miZe rovnds reagovat zpochybnénim sebe sama s ohledem na viastni vijkonnost a odolnost. V tomto piipadé by byl u
ni prokdzdn dbytek kostni tkdné v nohou. Po vyFeseni konfliktu by ji Eekala obnova tkdné spojend s bolesti.
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Prijde-li Iékar-klasik na néco z toho — jako Ze asi ano —, bude Zené sdéleno, Ze ma metastazy.
Bud'rakovinu lymfatickych uzlin, nebo rakovinu kosti (primarni byl nador v prsu).

JenZe, to nemusi byt jeSté vSechno. Nezapominejme, Ze v okamziku sdéleni prvni diagnozy — ,Madte
rakovinu prsu!“ — mohla Zena utrpét dalsi Sok — jazykem GNM® bychom ftekli, Ze utrpéla konflikt
s obsahem ,strach ze smrti“, ktery se na télesné Urovni projevuje karcinomem plic. Ani tento nador by
vSimavému lékafi s velkou pravdépodobnosti neunikl — prokazaly by ho rentgenové snimky...

Nasledné shrnuti by nejspise vypadalo takto: Primarnim nadorem tu je rakovina prsu, metastazami pak
rakovina plic a rakovina lymfatickych uzlin, popripadé kosti.

Nicméng, je to jinak. Alespon tedy z pohledu GNM®.

Podle ,germanské” se jednd o SAMOSTATNE PROCESY (samostatné rakoviny), na jejich? pocatku staly dramatické momenty a $okujici
prozitky (DHS).

Pridejme si k tomu dalsi priklad.

Piedstavte si, Ze vam vas lékaV, ke kterému madte divéru, sdéli, Ze mate rakovinu stiev a Ze je tento nador

pomérné agresivni a rychle se rozristd, takZe asi stievo brzy ucpe. Pokud nejste obezndmeni se zdkony
Germdnské nové mediciny®, je mozné (spiSe pravdépodobné), Ze po vyslechnuti téchto Sokujicich slov
zpanikatite a zalnete se obdvat (reaguje vase podvédomil), zda ,,neumiete hlady“. Utrpite existenéni
konflikt. Tento vas strach okamzZité spusti ,zvlastni program® tgkajici se vasich jater. Budete-li strach
pocitovat delsi dobu, nadoru se nevyhnete. Ten se zalne vytvivet proto, aby mohla jatra poddvat vétsi vijkon

(jatra maji centralni roli v latkové vgmeéné). Podle onkologa pujde samoziejmé o metastazu...
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KdyZ se mrkneme do svéta zvifat, zjistime, Ze zvérolékafi s diagndzou tzv. metastaz prichazeji velice zfidkakdy. Cim to?

Patrné to bude tim, Ze si zvife z brutdlni diagndzy vyrknuté veterindfem nic moc nedéla. Popravdé ji nerozumi, a tak ani nemuze
zareagovat dalSim konfliktem. Kdyz uz se u zvirat druha rakovina, tzv. metastaza objevi, byva to az v poslednim stadiu néjakého velkého
postizeni, kdy zvire utrpi konflikt ,ztraty sebe-hodnoty*“.

Jak je to s ,,putovanim” rakovinnych bunék?

Byt se tim |ékari ohanéji, tak jesté nikdo nikdy rakovinové buriky v tepenné krvi pacientl s rakovinou ani v jejich lymfé ,plout” nevidél.
Slovutni onkologové to toliko predpokladaji. Dlkazy — nejmodernéjsi technice navzdory — stale schazeji...

Kdyz se pracuje védecky, nestaci jen zformulovat hypotézu, Zadouci je ji testovat Cili ovérovat — budto ji podlozit dikazy, anebo ji vyvratit.
To je normalni postup. V mediciné to vSak funguje odliSné — aby se nemusela prvni hypotéza , hodit do kose“, vezmou se na pomoc dalsi

hypotézy. @

Premyslivy ¢lovék si v souvislosti s domnélymi , tripy” rakovinnych bunék musi nutné polozit jesté jednu otazku: Proc by vlibec rakovinné
bunky , cestovaly” tak daleko? Proc by prosté nenapadly nejblizsi organ (tkan)?

KdyZ zapojime selsky rozum, vyjde ndm, ¢ OVERENA PREDSTAVA Dr. Hamera spocivajici v tom, Ze druha (tfeti, ¢tvrta, ...) rakovina

vvvvvv

Zamysleme se. Kdyby nadorové bunky arteridini krvi ¢i lymfou skuteéné ,putovaly”, jak ndm Skolska medicina predklada k uvéreni
(pficemz zaroven tvrdi, Ze to doposud vlastné pozorovano nebylo, jelikoZ to pry zatim moc dobfe nejde, a to z dlivodu, Ze se rakovinné
buriky véemozné maskuji a nezfidka se vydavaji za normalni buriky?!), musela by byt veskerd darovand krev podrobena vysetfeni na
moznou pritomnost téchto , pekelnych” bunék. To se vsak nedéje...

1ZDROJ
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Tento dotaz, resp. pozadavek vlastné zatim nikdo nevznesl. Nicméné se da predpokladat, ze kdyby k tomu doslo, pfisla by oficialni
medicina s argumentem, Ze takovéto buriky nemohou v cizim téle prezit...

Jak ale potom odbornici vysvétli, Ze transplantované orgdny a kmenové (krvetvorné) buriky darované pacientlim s leukémii béhem
transplantace kostni dfené v cizim téle prezit dokazou?

A od véci neni ani tato otazka:
Jak se mliZe jedna specializovana burnika proménit v jinou specializovanou bunku?

Jak se napt. ze ,zlé" stfevni buriky, kterd se ve stfevé po néjakou dobu podilela na vytvareni kompaktniho nadoru, mize doslova pres
noc stat ,,z1a“ kostni burfika majici na svédomi tentokrate ubytek kostni tkané?

Postoj GNM® je k ,,previlékani kabatu” rakovinnych bunék zcela neprekvapivé odmitavy.

Podle jejiho autora si kazda tkan vyrabi ,nadorové” buriky typické pouze pro sviij typ.

Rakovinna burika prostaty je chytra jen do té miry, Ze vi, Ze se ma v tomto orgdnu podilet na tvorbé a rlstu adenoidniho (Zlazovitého)
utvaru, ale ne az tak moc chytra, aby védéla, Zze ma v kosti ,vyrabét” diry. Nepfehanéjme to proto s tou inteligenci nadorovych bunék,
prosim!

Ostatné vyvraci to i 3. Hameruv zdkon. Podle ného neni mozné, aby burika, jeZ je fizena starym mozkem a ,,vyrabi“
tak v prvni fazi kompaktni nadory, zménila jen tak svij ovladaci bod v mozku a ,ptesedlala” na organ, ktery je fizen
novym mozkem, a podilela se napf. na omezeni jeho funkce.
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A jesté jedna poznamka k tzv. retrogradnimu metastazovani Cili Sifeni nadorovych bunék proti sméru proudéni krve: To musi byt fuska,
nemyslite?

NezZ se posuneme dal a zaéneme poodhrnovat rousku dalSiho tajemstvi, mam pro vas jedno , ubezpeceni” ze strany konvenéni mediciny:
Dle soudasného stavu znalosti nemohou metastazy sami vytvaret dal$i metastazy.? Tak nevim, jak vam, ale mné se fakt ulevilo...

Tomuto verdiktu je v mainstreamové mediciné prikladana velka vaha.

Zatimco NEZHOUBNE ndadory povazuje $kolskd medicina za viceméné negkodné, t&ém ZHOUBNYM pfipisuje vlastnosti jako agresivni,
nebezpecny a Zivot ohroZujici. Co vSak déla zhoubny nador v ocich bilych plastl tak ,,zlym“? A o co se Iékafi pfi svém rozhodovani opiraji?
Budeme-li se po tom pidit, dozvime se, Ze |ékare zajimaji parametry, jako jsou velikost, barva a chovani bunék.

Za zhoubny (maligni) oznacuji takovy nador, kdy u pozorovanych bunék zaznamenaji, Ze se zvétsily (maji zvétSena jadra), ztmavly a
nekontrolované se déli (znamka chaosu). Do karet nadoru dale nehraje ani pfipadné proristani do okolnich tkani, resp. tvorba dcefinych
nadorq, tzv. metastaz. Tohle vSe tropi podle skolské mediciny ,zlé“, tedy zhoubné nadory.

Nenajdou-li Iékarsti experti pod mikroskopem zadné bunécéné struktury vykazujici anomalie, vyrknuty verdikt pacienta i pacientku potési
—nezhoubny.

Vysetreni se fika biopsie.

2 ZDROJ
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Avsak hranice mezi ,,zhoubnym® a ,,nezhoubnym® neni ve skute¢nosti viibec tak jednoznacna, jak se Skolska medicina snazi prezentovat.

V praxi se dokonce stdva, Ze si zavéry histologl protifeci — nejcastéji tehdy, nachazi-li se nador ve své pocatecni fazi, anebo je-li jeho rlst
jiz témér u konce.

Podivame-li se na problematiku zhoubnosti o¢cima Germanské nové mediciny®, vyjde ndm z toho diametralné odliSny obrazek.
Ostatné, posudte sami.

Pro GNMZ® je hodnota verdiktu zhoubny / nezhoubny nulova, protoZe vi, Ze o to tu nebéii.

Nadory a rozristajici se tkané nepredstavuji ZADNA POCHYBENI ptirody. Jedna se o promyslené kroky podléhajici velmi pfisnym
pravidlim, které Dr. Hamer odhalil a popsal.

Dochazi-li k bunéénému rlistu, hovofi ,germanska” toliko o ROSTOUCI TKANI.

Stejny proces totiz probihd také u hojici se rany, srlstajici zlomeniny nebo ve zvétsujicich se prsou téhotné Zeny...
Kdyz si to uvédomime, nevypada uz zdlvodnéni nalepky ,,zhoubny” az tak védecky, ze?

Jesté jinak — tkdné nezacinaji rst ndahodné, ale pouze tehdy, existuje-li pro to z biologického hlediska dlivod!

Vzhledem k tomu, Ze je Germanska nova medicina® v souladu s pfirodou — ne nadarmo se jeji zakony nazyvaji
pfirodnimi —, je schopna objasnit, PROC a KDY nador roste, PROC a KDY se jeho rist zastavi a PROC a KDY dojde
k jeho odbourani.

Poté, co se jedinec od |ékare / Iékaiky dozvi, ,CO“ ma, mGZe si diky Dr. Hamerovi zjistit, PROC , TO“ dostal — tedy
jaky konflikt k jeho aktualnimu onemocnéni vedl. V tom spociva uzite¢nost systému GNM®.
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Nasledujici dva citaty vysly z pera autora Germanische Heilkunde®:

»Jsme zvykli stdle rozliSovat jen mezi ;nezhoubngm* a ,zhoubngm*. Toto mysleni pochdzi ze starého
zovoastricko-perského ndboZenstvi, které se dostalo do kiestanstvi pies Zidovské, starozdkonni
ndboZenstvi. Takovéto smysleni vSak v piirodé neexistuje; nic tam neni zhoubné, nebo nezhoubné.

Vse, co existuje, je veliky vesmir, do kterého jsme zaélenéni.
ZDROJ

wJelikoZ v p¥irodé, v biologii, neni nic samo o sobé hodné, nebo zlomysIné, ale piiroda vidy zamgsli néco
smysluplného, vhodného, na cil zaméieného, a tudiz k reseni problému smévujiciho, a to i ve vécech, resp.
procesech, které nam lidem p¥ipadaji nesrozumitelné nebo dokonce zlé, neni v souéasné medicinég problémem
p¥ivoda, kterd néco opomenula, nékde udélala chybu, vypovédéla poslusnost, vraZdila v zdchvatu zutivosti apod.,

ngbrz Elovek sam setrvavayjici ve své posetilosti.

ZDROJ

Co myslite? Nepatfi tradicni predstava, Ze rakovina postrada smysl a mohou za ni ,zIé“, potazmo zdivocelé bunky, které si putuji po

télech, jak se jim zrovna zamane, do propadlisté déjin?
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Co maji spoleéného AIDS a roztrousena skleréza?

Skolska medicina rada nalepkuje: Mate-li ty a ty symptomy, pak mate tu a tu nemoc. Dal$im problémem oficidlni mediciny jsou diagndzy
s neuvéfritelné Sirokym zdbérem. Pfikladem muzZe byt roztrousend skleréza nebo AIDS. Schvalné si nékde (tfeba na Wikipedii) najdéte
priznaky téchto dvou onemocnéni a sami uvidite, jak dlouhé seznamy tam objevite... Pak moZnd pochopite, Ze se mlze stat, Ze pét jedincl
stojicich vedle sebe — s tou samou diagndzou vyfasovanou od |ékarl-klasikd, Feknéme treba roztrousenou sklerézou — nebude mit, pokud
jde o symptomy, spolu pranic spolecného.

Porovname-li si to s GNM®, zjistime, Ze ta takto nepracuje.
Vzdy si klade otazku ,,Co je tomu élovéku doopravdy“? A studuje kazdy symptom zvlast.

UkaZzme si to na roztrousené sklerdze.

Roztrousena skleréza (RS)

Podle Skolské mediciny predstavuje RS chronické zanétlivé onemocnéni postihujici centralni nervovy systém (mozek a michu), kdy je
naruSena komunikacni schopnost rGznych ¢asti nervové soustavy. Nejcastéjsi se mluvi o neurologickém onemocnéni zplsobujicim
invaliditu osob v produktivnim véku. RS je povaZzovana za onemocnéni s autoimunitnimi rysy. ProtoZe se pribéh u jednotlivych pacienti
velice ligi, byva laicky oznacovana za ,2NEMOC TISICE TVARI“. Co tuto nemoc zpUsobuje, neni mainstreamové mediciné znamo. Udajné
mUZe mit mnoho rlznych pficin (jde o tzv. multifaktoridlni onemocnéni).
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K 16¢bé& se pouZivaji LEKY modifikujici pfirozeny prib&h nemoci (v angli¢ting Disease Modifying Drugs — DMD). Lé&eni se tak omezuje
toliko na zlepseni télesnych funkci po atace a na zabranéni atakam novym. Zcela vylécit toto onemocnéni akademicka medicina neumi.

Podle Hamerovy ,,germanské” roztrousena skleréza tak, jak o ni bézné smysleji I1ékafi drzici se predem vypracovanych protokol(,
neexistuje.

A proto tento termin ani nepouziva. Misto toho hovoii 0 MOTORICKYCH POSTIZENICH (poruchach hybnosti ¢&i svalové slabosti) a/nebo
senzorickych (smyslovych) postiZenich, je? se daji pfesné zafadit do tzv. homunkula® v motorické a/nebo senzorické oblasti mozkové
klry.

v

Tato problematika je ale, bohuzZel, o néco komplikovanéjsi, nebot INERVACE pficné pruhovaného svalstva, ktera je fizena velkym
mozkem (ektoderm), je Uzce propojena s jeho vyzZivou. Tu ale, jako na potvoru, Fidi zase jina ¢ast mozku — bild hmota mozkova
(mezoderm).

Co se ty¢e BIOLOGICKYCH KONFLIKTU, jde u poruch motoriky (hybnosti) v ptipadé NOHOU o konflikty s obsahem ,,nemohu uniknout”,
nebo ,,nemohu nékam s nékym jit“, popripadé , nevim si uz rady / nevim kudy kam*.

U PAZi se jedna o konflikt ,nemohu se branit“, nebo ,,nemohu néco pevné driet / zachytit“.

Je-li postizeno ZADOVE SVALSTVO a/nebo SVALY RAMEN, m4 konflikt obsah ,,nemohu se nééemu vyhnout*.

Postizeny mohou byt jak jednotlivé svaly, tak i skupiny svalti ¢i dokonce celé koncetiny.

3 Jako HOMUNKULUS se oznacuje ,,maly ¢lovék skryvajici se v nasem mozku”. Jde o projekci lidského téla na povrch mozkové kiiry. MOTORICKY HOMUNKULUS
pripomind ¢lovicka, ktery prelézal mozkovou ktru, noha mu zapadla do zdrezu mezi hemisférami, on zakopl a spadl — dolni koncetiny tak najdeme hned u zdrezu,
horni koncetiny na boku hemisféry a hlavu az pod nimi.
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Toto ,,ochromeni“ (omezeni svalové funkce) NEBOLI!
Pfi déle trvajicich potiZich oviem narusta riziko druhotného konfliktu, a tim pddem vznik tzv. konstelace®.
Nejcastéji vedou poruchy motoriky (hybnosti) ke konfliktim tykajicich se ztraty sebe-hodnoty.

Jen si to predstavte — prijdete klékarfi a on na vas vypali: ,Mdte roztrousenou sklerézu a uz nikdy nebudete béhat!”. Je dost
pravdépodobné, Ze v ten samy moment utrpite konflikt s obsahem ,nem{izu uz béhat” a vase sebe-hodnota tim paddem prudce poklesne.

BohuZel je to prdvé ona vira v diagndzu (ktera je v tomto pripadé chybna), jez ztéZuje pozdéjsi uzdraveni!
PFi terapie vedené v souladu s GNM® je vidycky nutné vypatrat, KDY piesné JAKE postizeni vzniklo, tedy jejich poradi.
Jaky je prlibéh?

V prvni, konflikt-aktivni fazi (ktera zacala néjakym DHS) prichazeji do pricné pruhovaného svalstva impulzy z korového centra stale
ridceji, nebo viibec. Problémy tak mohou gradovat (zalezZi na intenzité konfliktu).

Po vyreseni konfliktu, v prvni ¢asti hojivé faze, se vytvari otok. A postupné se zvétSuje. Proto se zda, Ze se motoricka funkce jesté vice
zhorsuje. Kromé toho se dostavuje na prechodnou dobu (nekontrolovatelné) cukani. Vypada to sice désive, ale ve skutecnosti je vse jiz
na dobré cesté.

Zbyva jenom prestat jednu ,,zdludnost” — krizi (Hamerovou terminologii epi-krizi, viz lekce €. 5 vénovana pravé tomuto tématu).

V pripadé motorickych konfliktti ma tato krize vidy podobu EPILEPTICKEHO ZACHVATU se svalovymi kie¢emi!

4 Problematika tzv. konstelaci je sloZitd, v tomto textu je pouze lehce nastinéna na nékolika mistech. Dr. Hamer vysvétloval konstelacemi zdklad modernich
psychickych nemoci (psychoz). Jde o to, Ze jedinec mad dva aktivni HH (nebo i vice), pficemZ jeden z nich se nachdzi v levé a druhy v pravé poloviné mozku.
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Epileptické krize (zachvaty) vychazeji z Hamerova ohniska (HH) nachdzejiciho se v mozkové klife a mohou se rozsifit az na celou mozkovou
kGru. Dasledkem toho byvaji tonicko-klonické kiece — dalsi neprijemnosti typu pokousaného jazyka, pény u Ust aj.

Po odeznéni epileptické krize (epileptického zachvatu) se zacina inervace postizenych svalii opét obnovovat.

Jaké KONFLIKTY vedou ke smyslovgm porucham?

Radi se sem predeviim konflikty s obsahem ,mam strach, Ze si nééeho (véas) neviimnu, nebo to nebudu citit“ (coZ ve volné pfirodé
znamena vétsinou smrt zvifete) a ddle konflikty typu ,,mam strach ze ztraty télesného kontaktu, resp. z opusténi, ,,byl jsem ponechan
ve Stychu / v izolaci” ¢i ,nemam uZ kontakt s pFislusniky (rodiny, stada, ...)".

Zde by bylo nutné rozebrat kazdé postizeni zvlast — postiZzen totiz mlze byt jak zrak, tak sluch a omezeny mohou byt téZ verbalni
schopnosti.

Proto se zde omezim na sdéleni, Ze u téchto postiZzeni se nehovofi o krizi epileptické, nybrz o krizi epileptoidni. Ta se projevuje jako
absence (ztrata) védomi, kterd mlze byt kraticka, nebo trvat fadové i nékolik dni, aniz by oviem c¢lovék upadl do kdmatu. S jedinci je
mozno z€asti rozmlouvat a jsou schopni se najist. Po odeznéni krize se navraci stav plného védomi. Délat neni tfeba nic, na zmenseni
otoku je mozné podavat kortizon.

AIDS

Syndrom ziskaného imunodeficitu pry zplUsobuje (retro)virus HIV. Vysledkem jeho plsobeni ma byt
ztrata obranyschopnosti lidského organismu.

25


http://www.o-nemoci-jinak.cz/

Mgr. Katefina Palounkovad
www.o0-nemoci-jinak.cz

Podobné jako u roztrousené sklerdzy i zde registrujeme ,hafo” nejrizné&jsich PRIZNAKU. Jednoznaéna symptomatika, jako je tomu
kupfikladu u jinych tzv. infekénich nemoci, chybi.
A proto to u AIDS vypadd rovnou na cely kotel konfliktd!

Vidéno optikou GNM®, NENi AIDS rozhodné JEDNO ,,ONEMOCNENI“ a také za néj nemGze nakaza jednim ,,virem*. (Ze nebyla existence
virll dosud vérohodné prokdazana, tu jiz padlo.)

O nakazlivosti nemuze byt taktéz rec.

Nakazlivy je vtomto pripadé leda tak strach. (Na pocatku 80. let vladla ohledné AIDS doslova hysterie — do roku 2010, 2015 mélo byt
lidstvo podle predpovédi ,,odbornikd“ z¢asti zdecimovano.)

Pokud bychom méli mluvit o pfenosnosti, tak to jediné, co je zde pfenosné, je paranoidni predstava o AIDS, kterd je Zivnou pldou pro
vznik spousty a spousty konflikta.

Jen si predstavte, Ze byste se dozvédéli, Ze jste HIV pozitivni, nebo Ze mate AIDS. Byli byste v Soku? Vsadim se, Ze ano, Zivot by se vam
totiz razem obratil vzh(ru nohama...

Mozna si fikate: ,Dobrd, ale na co pak umira tolik lidi s touto diagnézou?”
Jadro pudla je vtom, Ze lidé s diagnézou AIDS umiraji prevazneé na

v nasledky Sokujici (a chybné) diagndzy (konflikt s obsahem ,panicky strach ze
smrti“ ma za nasledek rakovinu plic),

v’ uvrieni do izolace” (i to miZe vyvolat mnoiZstvi rdznych konflikta a naslednych

,chorob“),

skute¢nou nemoc / nemoci existujici jesté pred , onalepkovanim®,

podany chemicky multi-koktejl.

AN
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Jaka je terapie v médu GNM®?

Prvnim krokem — tim nejdilezit&j$im — je, aby jedinec pochopil, Ze AIDS je nesmysl, podvod a zbavil se svého strachu. Ze jde u virl o
Svindl, si Dr. Hamer uvédomil pravé na AIDS. Neddvalo mu smysl, Ze by mohl jeden jediny virus mit na svédomi tolik rozli¢nych symptom.
(Do té doby vsak na existenci vira véfil).

Dalsi krok predstavuje — tak jak je to pro GNM® typické — podrobné zkoumani jednotlivych symptom. Skute¢né kazdého hezky zvlast.
Dale se pak hledaji spoustéci konflikty. Pokud nejsou vyreseny, je potreba na jejich feSeni zapracovat.

Jestlize bylo télo dlouhodobé krmeno chemickymi Iéky, je rovnéz nezbytna ocista téla. Doporucenihodny je prechod na zdravou stravu.
(Pro dalsi informace ke vhodné stravé kliknéte TU.)

A ted néco malo k HIV testim.

Pfi téchto testech se detekuji protilatky (!) proti viru HIV a/nebo antigen p24 (vétsinou oboje), ale ne samotny virus (ten je na zachyceni
udajné pfilis maly).

Tyto testy NEJSOU standardizovany. Vse zdleZi na interpretaci. U jedné a téZz osoby se tak m(iZe vysledek liSit podle toho, na jakém
kontinenté se jedinec nechal vysetfit, v jaké zemi nebo dokonce v jaké laboratofri byl test vyhodnocen.

Na pribalovych letacich se miZzeme docist, Ze negativni vysledek nevylucuje moznost HIV infekce! Mezi faktory ovliviujici pozitivitu
vysledku patfi kupfikladu chfipka, nadorova onemocnéni, prodélana transplantace, prirozené se vyskytujici protilatky, ale i o¢kovani proti
tetanu.’

A ted pecka — podle Skolské mediciny se AIDS chova JINAK nez ostatni (domnéla) virova onemocnéni! To si zaslouzi vysvétleni.

> Srovnej, Eybl, str. 34.
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Tak napfriklad u spalnicek se lékari dusuji, Ze nejlepsi ochranou pred nimi je dostatec¢na hladina protilatek v téle (hovofi o protilatkové
imunité), ktera se zjistuje pomoci krevniho testu. V pfipadé nedostatku protilatek pak doporucuji preockovani. Jak to, Ze tady pozitivni
vysledek nevadi, ale u HIV testu pozitivita, tedy pritomnost protilatek, vadi? Tady neukazuji protilatky na imunizaci?

Hlasi-li se do svéta, Ze infekéni nemoc nepropukne, ma-li télo proti dané bakterii / tzv. viru vyvinuty protilatky v dostate¢ném mnozstvi
(jako je tomu napf. u vyse zminénych spalnicek), pak by to mélo platit i u HIV, nebo snad ne? Jak to, Ze u ného se tvrdi, Ze pfitomnost
protilatek znamen3, Ze obavany stav oznacovany jako AIDS (rozuméjte nenapravitelné poskozeni imunitniho systému) je za dvefmi?

Dr. Hamer si vzal HIV pozitivitu na musku jiz v roce 1984, kdy se pustil do zkoumani ptipadd s pozitivnimi nadlezy na HIV, které se mu
podarilo sesbirat. Chtél pfijit na to, o jakou fazi Smysluplného biologického zvlastniho programu se u AIDS jedna, resp. co uvedeny test
na HIV vlastné znamena.

Jasno mél celkem brzy.

Zjistil, Ze vSichni zkoumani jedinci bez vyjimky méli co do ¢inéni se smegmatem (sekretem vyprodukovanym Zlazkami predkozky
vytvarejicimi spolu s odloupanymi burikami bélavou hmotu hromadici se pod predkozkou). Smegma u nich bylo prokazano jako tzv. kole;.
Jak tomu rozumét?

Dotycny ¢i doty¢na si prozili néjaké DHS, béhem kterého visela viiné muzského pohlavniho udu taktikajic ve vzduchu a jejich podvédomi
si ji zapamatovalo jako doprovodny jev prozitku (o ,kolejich® jsme si povidali v lekci €. 6).

Jestli vas zajima, proc je tolik HIV nakazenych zrovna mezi homosexualy, méla bych jedno vysvétleni. A ne, neni to jejich zvySenou
nachylnosti vic¢i zminovanému ,viru“. Spise za to muze jejich zvysena labilita s ohledem na vlastni pocit sebe-hodnoty / sebelcty (za
predpokladu, Ze provedeme statistické srovndni se stejné pocetnou skupinou heterosexudli nebo reprezentativnim vybérovym
souborem z dané populace).®

¢ ZDROJ
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Logicky téZ zni, Ze HIV pozitivita je ¢astéjSi u homosexudll z dlvodu, Ze konflikty,
u kterych hraje roli smegma (nebo se smegma ,vryje”“ do paméti jako tzv. kolej),
jsou pro né typictéjsi nez pro heterosexudly. Svétovd zdravotnickd organizace (WHO)

uvadi, Ze obiizka podle néktergch experimenti
U heterosexudll bychom mohli vypravét napfiklad takovyto pfibéh: Manzel

pristihne manzelku s jinym v posteli, utrpi DHS (jedno jaké), pficemz viné
smegmatu soka se ulozi do jeho podvédomi jako takzvana kole;j.

A4

snizuje riziko ndkazy virem HIV aZ o 60 %.

Na zavér jesté doplnim, Ze Dr. Hamer vénoval této problematice celou publikaci — AIDS, die Krankheit, die es gar nicht gibt (pfelozeno —
AIDS, nemoc, kterd neexistuje).

,ZVvIastni programy” jsou dulezité. Bez debaty vSechny. Pokud bychom ale méli prstem ukazat na ten nejdulezitéjsi z nich, bude jim SBS
sbéracich kanalkt ledvin. Proto se u ného vzil privlastek ,,super-zvlastni“.

Tento ,program“ je skute¢né mocny, nebot vyrazné OVLIVNUJE PRUBEH ostatnich ,,zvlastnich programa“.

Dostane-li se lékafi pracujicimu podle péti zakoni GNM® do ruky CT snimek mozku néjakého pacienta, zaméfi se jeho oci vidy nejprve
na ovladaci bod sbéracich kanalkd. Je zde aktivni HH? zajima ho predevsim. Je to z dlvodu, Ze tento ,,program* — je-li aktivni — ma
NEGATIVNI VLIV na aktivované SBS, a to predevsim v jejich post-konfliktnich (hojivych) fazich.
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SBERACI KANALKY LEDVIN maiji pivod ve vnitinim zarodeéném listu (entodermu) a zodpovidaji za zpétnou resorpci vody. Z asi 180-200
litr(i, které ledvinami denné protecou, je 99 % znovu vyuzito (dostava se zpétné do téla) a jen 1 % je vyfiltrovano a poté moci vylouceno
z télaven (v priméru 1,5az 2 1).

Je-li z biologického hlediska nutné vodu zadrzet, zpétna resorpce se zvysi (z 99 % na 99,5 %).

Prirozené k tomu dochazi v pfipadé, ma-li jedinec obavu z realného nedostatku vody.

Ke zvySené resorpci dojde ovsem i tehdy, citi-li jedinec, ze je jeho existence ohrozena napriklad tim, Ze postrada
misto, kam by se mohl stahnout, kde by se citil dobfe a byl by ze svého pohledu dostatecné zajistén / zaopatien

/ zasoben. Pokud bychom tomu méli dat néjaky zastfeSovaci nazev, hodilo by se asi nejlépe spojeni ,,bezpecny
pristav”.

Co si pod nim predstavit?

MUZe to byt domov, ale i partner / partnerka. Pro malé dité by mohli ,,bezpecny pristav” predstavovat rodice, v prvni fadé matka. Zalezi
na vnimani.

Jak pfi redlném nedostatku vody, tak i v pfipadé, Ze prijdeme o misto ¢i osobu znamenajici pro nas ,bezpecny pfistav” (Sokujicim
zpusobem samoziejmé), bere to pfiroda tak, jako bychom se ocitli ,na pousti“ nebo se proménili v ,rybu vyvrzenou na bfeh more”. A
zacne podle toho jednat — zapne specidlni program urceny pro tento typ , katastrofy“, kterym je SBS sbéracich kanalka.

Biologicky konflikt, ktery ztratou ,bezpeéného pfistavu” utrpime, se v ,,germanské” oznacuje obvykle jako ,,KONFLIKT UPRCHLIKA“.

MuzZe mit ale i jiné obsahy — pocit existencni hrlizy, opusténosti nebo nedostatecného zasobeni. Emocionalnim nabojem konfliktni
situace byva ¢asto rovnéz pocit, Ze je vSe ztraceno nebo Ze nevime, za kym jit se svymi problémy, komu se své¥it. (Vinit bychom v tomto
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pripadé mohli i nasi soucasnou spolecnost, ktera udrzuje mnohé jedince v permanentnim strachu z budoucnosti — ti si proto v télech
yhromadi“ vSechno, co jen jde, tak fikajic na horsi ¢asy. @)

Zazije-li ¢lovék nahly pocit ztraty svého , bezpecného pristavu” — at uz si ho spojuje s ¢cimkoliv — za¢ne se v dusledku zvySené zpétné
resorpce v téle HROMADIT VODA.

Tak je zajisténo — vidéno o¢ima prirody —, Ze ,nezemre na pousti zizni“, resp. jeho télo nevyschne. To, Ze Zijeme
v civilizovaném svété a diky vodovodnimu potrubi tak mame vody dostatek — staci otoCit kohoutkem — uz pfiroda
nezohledriuje. Na vymozZenosti civilizace se nespoléhd. (Existence jak tohoto SBS, tak i ostatnich Smysluplnych
biologickych zvlastnich program( je dana evoluci.)

VIDITELNYM DUSLEDKEM aktivniho ,konfliktu uprchlika“ je (nevysvétlitelné) tloustnuti! A je to i logické —
vice vody znamend vétsi objem téla. Télo se zakulacuje, mékne. Casté byvaji také ranni otoky pod ocima.

Razem jsme tak u OBEZITY.

Jeji ¢astou pficinou je pravé nadbytek vody v téle. To, co je v ,dobrych ¢asech” z téla normadlné vylouc¢eno (voda, mocovina a jiné latky),
si ted organismus ponechava. Vse se snazi zuzitkovat na maximum, recykluje... Mo¢, ktera nyni opousti télo v mensim mnozstvi, je
koncentrovanéjsi a ma tmavsi barvu (hodnoty kyseliny mocové a KREATININU byvaji v testech o néco vyssi).

Vyfresi-li si jedinec svij konflikt ,uprchlika®, pfehoupne se dany SBS do své druhé faze

Podle Stétniho zdravotniho | \"OIVE)

ustavu je v CR obezitou postizeno | Co to znamend?

asi 25 % Zen a 22 % muZi. o L o } ; . } ;
Zvysena funkce sbérnych kanalki se zacne postupné SNIZOVAT, aZ se po cCase zcela

ZDRO)J znormalizuje.
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Se zacatkem hojivé faze zaCne jedinec také Castéji béhat ,na malou” (mnozstvi vody, které bylo predtim zpétné vstrebavano do krve se
nyni razantné snizi, a to na asi 96 %, pricemz z téla odejdou pfiblizné 4 % moci). V jeho moci se dost mozna objevi krev a pUjde-li k 1ékafi,
najde se v odebraném vzorku bilkovina. DalSimi nepfijemnostmi doprovazejicimi hojivou fazi ,,super-programu® sbéracich kanalku ledvin
bude (silné) no¢ni poceni a teplota. (Jakmile hojiva faze skonci, klesnou i dfive zvysené hodnoty kreatininu v moci.)

AZ u 90 % postizengch nema otylost nic spoleéného s bézné prezentovangmi p¥icinami. AZ takhle vysoky pocet obéznich
jedinci v sobé totiz muzZe mit aktivniho ,,uprchlika“ Eili hromadit vodu v téle. Vzpomerime si na skvélou herecku HELENU
RUZICKOVOU. Ve své dobé vizila a2 226 kilogramii. Pred smrti potom virazné ZHUBLA.

A protoze priklad( neni nikdy dost, uvedeme si je i zde.

Pani Hordkovd, které je 75 let, musela do nemocnice. Tam utrpéla sSok. Byla sama v cizim prostitedi, na pokoji méla dalsi
Zenu, kterou neznala. Nikdo z lékaii a sester na ni nemél povddné Cas. Podle jejiho ndzoru se o ni léka¥i dostateiné

nestarali. A tak zacala p¥ibirat...

Patndctiletou RiZenku poslali rodice na stedni skolu do Prahy. ProtoZe je od nich vzddlend 150 km, musela proti své vili
do interndtni skoly. Rodile to s ni mysleli dobie, ale RiZenka se v cizim velkém mésté, bez rodiny, kamarddek, na nehezkém

interndtu citi strasné osamocenad... a tloustne.
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Jak se na to vsechno diva skolska medicina?

Ta povazuje stav, za kterym stoji aktivni ,,super-program“ sbéracich kanalk( ledvin za tzv. selhdni ledvin, nebot télo zadrZuje vodu a
vylucuje ji méné. Kromé toho se ji nelibi hromadéni odpadnich latek (napf. zminéného kreatininu) v organismu.

To o zadrZovani vody je sice pravda, nicméné o selhani ledvin nem(ze byt fe¢. Naopak. Je to ddno zvysenou funkci sbérnych kandlk(!

Nyni si objasnime, pro€ je ,,super-zvlastni program* tak dulezity ve spojitosti s jinymi ,,zvlastnimi programy“, jak jsem avizovala v Uvodu.

Jak vime, v post-konfliktni (hojivé) fazi spusténého SBS, resp. jeji prvni ¢asti (pcl-a) dochdzi k otékani jak ovlddaciho bodu v mozku
(Hamerova ohniska, HH), tak i zapojeného organu.

Jestlize uZ ale organismus uklada vodu diky zvy$ené aktivité sbéracich kanalké v ledvinach, bude SE VODA V MOZKU A NA ORGANU
UKLADAT VE ZVYSENE MIRE. Tim padem budou také otoky VETSi! (Dokonce mohou nabyt aZ desetindsobné vét$iho rozméru, nez je
obvyklé.)

To mUzZe mit dramatické nasledky. Komplikace mohou nastat napf. béhem epi-krize ,programu® pro srdce — pfi srde¢nim infarktu —,
anebo u SBS kosti (kupfikladu patere) — v tomto pfipadé budou bolesti az extrémni. Rovnéz v mozku muze pumpovani vody do HH diky
aktivnimu programu sbéracich kandlk( zplsobit problémy — vyvijeny tlak bude o to vétsi (hlava ndm bude tiestit)!

S ohledem na vySe napsané Ize fict, Zze velmi silnymi bolestmi a vyraznymi symptomy trpi jedinec v podstaté pouze tehdy, je-li u ného
zaroven aktivni i ,,super-program® sbéracich kanalku v ledvinach.

MuZeme to hezky demonstrovat na prikladé véeliho bodnuti:

Je-li otok nebyvale velky (misto vpichu extrémné napuchne), je to pravé zndmka aktivniho ,zvlastniho programu” sbéracich kanalka.
(Interpretace, Ze jde o alergii na vceli bodnuti, je chybna.)
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Z terapeutického pohledu ma prioritu vzdy konflikt ,,uprchlika“! A i proto je alfou a omegou dobré terapie zajistit, aby se klient citil
DOBRE A BEZPECNE, mél pocit, e je ope¢ovavan a druhym na ném zalezi.

Ostatné i Skolské mediciné je znamo, Ze se u

nékterych pacientd pfi  hospitalizaci

v nemocnici symptomy prudce zhorsi. Je to Zda zadrz"ujete v téle vodu, si miZete sami ovérit. Behem 24 hodin si
dano tim, Ze jakmile je pacient ponechan o |  zaznamendvejte, kolik tekutin jste p¥ijali (voda, &aj a jiné ndpoje, polévka).
samoté na |GZku v bile vymalovaném
sterilnim nemocni¢nim pokoiji, neni
vyjimkou, Ze utrpi pravé ,konflikt
uprchlika® (podle prostiedi se mu nékdy sbéraci kandlky ledvin (jste v konflikt-aktivni fazi SBS sbéracich kandlkd). Bude-

Zdroven si zapisujte, kolik moce vase télo ten den vyprodukuje. Bude-Ii mnoZstvi

modi jednoznalné mensi, nez Cinil piijem tekutin, mate pravdépodobné aktivni

také fika ,nemocnicni konflikt“). li mnoZstvi moli naopak jasné vétsi neZ mnoZstvi tekutin, které jste piijali,
A nasledky? U3 je zndme — v téle se zatne nachdzite se pravdépodobné jiz v post-konfliktni (hojivé) fazi stejného SBS
hromadit voda a otoky se rapidné zvétsi. | (anebo v ..&uraci fézi jiného SBS po odeznéni tzv. epi-krize, viz lekee &. 5).

Tim padem i bolesti.

PUsobenim tohoto fenoménu se daji ostatné vysvétlit i nékteré dalsi jevy. Nezfidka se prihodi, Ze ¢lovék prijde za klasickym Iékafem,
homeopatem nebo terapeutem praktikujicim ¢inskou medicinu, popripadé |éCitelem, a Casto jiz v Cekarné citi, Ze jeho bolesti ustoupily,
Ze jsou snesitelnéjsi. M(iZe se tak tfeba i zastydét, Ze priSel Iékare otravovat... Jindy zase mohou bolesti ustat ihned poté, co probéhne
rozhovor s terapeutem. Ke zlepSeni mlze rovnéz dojit okamzité po skonceni zvolené terapie ¢i provedeném osetfeni. Fungovat to mlze
dokonce i u obyCejné masaze.

Co se tady odehrava?
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Pokud stoji za prudkym zlepSenim stavu jedince skuteCnost, Ze se citi
najednou ,zaopatifen” a ne uz bezmocny jako pfedtim, kdy byl na sv(j Soubéh SBS sbéracich kandlki v ledvinach
symptom sam, pozbude ,zvlastni program® spojeny s ukladanim vody na | v konflikt-aktivni fazi s dalsim SBS nachdzejicim se
S\I/e dl.-l|evZItOStI. {\/I|n|nl1alne sve sr]|2| mr:ozstw ukladané vody, coz s sebou v hojivé Fézi pojmenoval Dr. Hamer SYNDROMEM.

zakonité nese vyrazné zmenseni otokd.

Na tomto principu funguji nejraznéjsi zdanlivé ucinné terapie. Nefunguji pfimo, ale praveé diky této oklice.
Terapeuti neznali systému a zakoni GNM® si tohoto efektu pfirozené védomi nejsou a jelikoZ se svymi terapiemi ¢i technikami slavi

Uspéch, nemaji ani dlivod o praktikovaném pfistupu pochybovat.

Jak pracuiji ledviny ve stavu biologické , katastrofy”, ukazuje krasné nasledujici pfibéh. Mozna ho budete znat z tisku.

ZatiZeni ledvin, anebo pomoc od samotné matky p¥irody?

V srpnu roku 2012 informovala némecky pisici média (ale také ndkterd CESKA) o bavorském dichodci, ktery se
v Stubaiskgch Alpdch v Tyrolsku ve vgsce 3000 m n. m. z#itil do ledoveové trhling a aZ po tgdnu byl zachrdnén. PieZival
na vgénélku o 2 m2 v hloubce asi 15-20 m, na stvidacku sedic a stojic, zabalen do izolaéni folie. KaZdy den od 10 do 16
hodin volal o pomoc, v noci jen podiimoval. Usnout se piirozené obdval. Bylo ziejmé, Ze kdyby tvrdé usnul, mohl by se
probudit uZ jinde — na ,,druhé strané“. Aby se zahtal, dgchal si pod obleleni...

To, Ze pdd pveZil relativné fit, jenom silné podchlazen a s nastiplou kyéli plus par odieninami, byl podle zdchrandii zdzrak.
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70letému horolezci pomohla nejen zkusenost a dobré vybaveni, hlavni roli sehréla jeho silnd psychika (modlil se a vévil
v zdchranu). Nemalou mérou k tomu p¥ispéla také jeho sebeorganizace. Aby neumfel Zizni, coZ piedstavovalo jeho nejvétsi
problém, sbiral a pil tajici vodu z ledovce — na den mél zhruba 100 ml. K jidlu mu musela staéit tabulka cokolddy, ze

které si kazdyg den kousek ulomil. Hlad pry ale ani nevnimal... (O tom svéd(i fakt, Ze na chleba se saldimem a sgrem, ktery

mél s sebou v ruksaku, si ani nevzpomnél.)

Z jednotky intenzivni péée v rakouském Innsbrucku byl propustén po dvou dnech poté, co se u ného znormalizovala funkce

ledvin. Ty zatiZilo udajné piti ledovcové vody chudé na mineralni latky.
ZDROJ 1, 2,3, 4

Na prvni pohled to vypada jako trochu neobvykly pribéh se stastny koncem, nebyt ovSem oné predposledni véty o ,normalizaci ledvin®.
Ta je totiz z pohledu GNM® nejzajimavéjsi. ZdGvodnéni, Ze ledviny zatizilo par dn( trvajici popijeni vody chudé na mineralni latky —
dohromady néco vice nez pll litru — totizZ jejim uSim moc presvédcivé nezni. Nicméné ledviny svou roli sehrdly. A to zatracené dobre.

Vysvétleni:

Padem do ledovcové trhliny si némecky dichodce proZil bezpochyby straslivy Sok. Podminky pro vznik biologického konfliktu tedy byly
stoprocentné splnény: Bylo to nec¢ekané, nanejvys akutni, dramatické a horolezec byl bez doprovodu.

Védél, Ze jeho pretziti zavisi na vodé, a jeho télo to védélo také. Z tohoto dlivodu vydal mozek pokyn k aktivaci ,zvlastniho programu”
sbérnych kandlk( ledvin. Tento ,,super-program®, spoustéjici se (nejen) v pripadé konfliktu s obsahem ,Pozor, mam madlo vody! Pozor,
ma existence je ohrozena!”, se stard o to, aby ledviny navratily do téla vice vody, nez je bézné, a vyloucily ji o to méné (= zvySena zpétna

resorpce). Za své preziti mize tedy dlichodce dékovat pravé tomuto Smysluplnému biologickému zvlastnimu programu.
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To klicové z této lekce:

>

Y VY

YV VY

Paty biologicky ptirodni zakon predstavuje kvintesenci (jddro, podstatu) celého systému Germanische Neue Medizin®. Je to Zakon o
smysluplnosti vSech takzvanych nemoci.

Dr. Hamer nepfejmenoval ,nemoci“ na Smysluplné biologické prirodni zakony ze svého rozmaru nebo pro své potéseni, nybrz proto,
Ze biologicky smysl je mozné nalézt u kazdé jedné z nich.

Biologicky smysl kazdého ,,onemocnéni” je odvisly od pFislusnosti tkané ¢i organu k zarodecnému listu.

Biologicky smysl spoéiva bud V PRVNI, KONFLIKT-AKTIVNI FAZI — tak je tomu u ,nemoci“ postihujicich organy pfinaleZejici k
entodermu, mezodermu fizeného mozeckem a ektodermu —, anebo az VE FAZI DRUHE, POST-KONFLIKTNI (HOJIVE) — to se tyka
,»2ZVIastnich programi“ postihujicich organy vzniklé z mezodermu, ktery je fizen bilou hmotou mozkovou.

,»Zv1astni programy” (SBS) priroda nekoncipovala na neprimérené dlouhé ¢asové useky, nybrz pro jakasi prechodna obdobi.

V pfirodé podléha vse vysSimu fadu, vsechno je promyslené a smysluplné usporadano. Ani ,nemoci“ nepredstavuji pochybeni matky
pfirody. ,Opravari“ v bilych plastich neni ve vétsiné pFipadd zapotiebi.” Zadny Iékaf ani Ié&itel, ba ani $aman jesté nikdy nikoho
nevylécili. To ¢lovék sam se vzdycky vylécil.

Bolesti u,,onemocnéni“ pohybového aparatu se spousti az po vyreseni konfliktu, tedy ve druhé fazi. Jsou znamkou toho, Ze organismus
pracuje na posileni oslabenych struktur. Pro regeneraci kosti, chrupavek, Slach a svaltd je nutny klidovy rezim.

Podle Germanische Heilkunde® jsou tzv. metastazy nové rakoviny, k nimz vedly presné definované Sokujici a stres zpUsobujici proZitky
(DHS) spojené s biologickymi konflikty.

SBS sbéracich kanalkl ledvin je ,,super-zvlastnim“ programem, nebot vyrazné ovliviiuje pribéh ostatnich SBS. Souvisi se ztratou
,bezpecného pristavu” (biologicky konflikt se zde nazyva konflikt ,,uprchlika“) a ma z terapeutického pohledu vzdy prioritu.

7 Vlyjimku tvofi pfirozené urgentni medicina, jejiZ iloha je neoddiskutovatelnd. Pozitivni doménou konvenéni mediciny jsou rovnéz rozliéné podplirné pristroje a
technologie. A zapadnout by nemélo ani uméni Iékarfské diagnostiky, i kdyZ to se z mediciny v posledni dobé pliZivym krokem vytrdci (postupy se omezuji na
naucend schémata, kdovikym sepsané protokoly, Cisla a vysledky laboratornich testd... na lidskou vnimavost se tak uZ ani nedostdva).
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Otazky k porozuméni:

1.

Od ceho je odvisly biologicky smysl ,,nemoci“?

2. Biologicky smysl Smysluplnych biologickych zvldstnich programi (SBS) spocivd vZdy aZ ve fdazi druhé (post-konfliktni). Je tento vyrok

pravdivy?
V jaké fazi se spousti bolesti u ,,nemoci” pohybového apardtu? a) v prvni fdzi,
b) ve druhé fazi (aZ po vyreseni konfliktu).
Vykladad si Germanische Heilkunde® metastdzy stejné jako skolska medicina?
Ktery SBS je povaZovdn za ,,super-zvldstni program” z diivodu mocného ovliviiovdni pribéhu ostatnich ,zvlidstnich programi“?
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