Poskytovani zdravotni péée bez souhlasu pacienta

Kazdy ¢loveék je svobodny a neni povinen €init nic, co mu zakon neuklada. I v otazkach péce
o vlastni zdravi zdlezi jen na jeho svobodném rozhodnuti, zda a v jaké mife se podrobi
uré¢itym medicinskym vykondm a jen zakon ho muze zavazat, Ze uréitd vysetfeni podstoupit
musi. Ale i1 pfi aplikaci zakonnych ustanoveni umoziujicich ve vyjmenovanych ptipadech
ur¢ité medicinské vykony provést i bez vyslovného souhlasu pacienta, je nutné ze strany

Iékate postupovat s maximalni zdrzenlivosti.

Podminky poskytovani zdravotni péce (event. hospitalizace) bez souhlasu pacienta
Pacientovi lze bez jeho souhlasu poskytnout pouze neodkladnou péci, a to v pripadé:
- kdy zdravotni stav neumoziuje pacientovi tento souhlas vyslovit (tim ovSem
neni dot¢eno diive vyslovené piani pacienta);
- 1écby vazné dusevni poruchy, pokud by v diisledku jejiho neléceni doslo se vsi
pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta nebo

- 1é¢by podle zdkona o ochrané veifejného zdravi (napt. infekéni choroby).

Nezletilému pacientovi nebo pacientovi zbavenému zpiisobilosti k pravnim ukoniim Ize bez
souhlasu zdkonného zastupce poskytnout neodkladnou péci, jde-li o zdravotni sluzby
nezbytné k zachrané Zivota nebo zamezeni vazného poskozeni zdravi a také v ptipadé 1éCby

vazné dusevni poruchy.

Ochrana Zivota a zdravi jednotlivce a ostatnich osob

V ptipad€ nékterych infekénich onemocnéni je k ochrané pred jejich vznikem a Sifenim a
k omezeni jejich vyskytu ulozena fyzickym osobam povinnost podrobit se povinnému lé¢eni
vyplyvajici ze zdkona o ochrané vefejného zdravi. Ochrana spolecnosti pied nebezpecim
Siteni téchto chorob je tak nadfazena pravu pacienta na jeho svobodné rozhodovani. Tyto
osoby jsou po nalezitém pouceni ze strany l¢kafe o nutnosti podrobit se piislusné 1€cbé
povinny zdrzet se vSech Ccinnosti, které by mohly vést k dalSimu Sifeni infekéniho
onemocnéni. Pokud se fyzickd osoba léceni nepodrobi a svévoln€ opusti zdravotnické
zafizeni, je lékaf povinen neprodlen¢ tuto skutecnost oznamit mistné piislusSnému orgénu
ochrany vefejného zdravi a Policii CR a fadné ozndmeni zdokumentovat ve zdravotnické
dokumentaci. Obdobnym zplsobem je postupovdno 1 v piipadé osob vylucujicich

choroboplodné zarodky — tzv. nosicu.



Dusevni choroba nebo intoxikace

Pokud pacient jevi zndmky dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi a souc¢asné
bezprostiedn¢ a zdvaznym zpisobem ohrozuje sebe nebo své okoli, a danou hrozbu pro
pacienta nebo jeho okoli nelze odvratit jinak, mize dojit k hospitalizaci takového pacienta i
bez jeho souhlasu. Takovému pacientovi lze nasledné poskytnout pouze neodkladnou péci, a
to v ptipadé 1écby vazné dusevni poruchy, pokud by v disledku jejiho neléceni doslo se vsi

pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

Stav nouze vyzadujici neodkladné reseni

V naléhavych situacich, kdy zdravotni stav pacienta neumoziuje souhlas vyslovit vibec
(napf. stav bezvédomi) nebo neumoziuje vyslovit pravné relevantni souhlas (napf. pacient
S dusevni poruchou) a jde o neodkladné vykony nutné k zachran¢ Zivota ¢i zdravi, mize byt
zdravotni péce poskytovana i bez souhlasu pacienta. V okamziku, kdy je pacient v
bezprostiednim ohrozeni, mé 1ékat povinnost zasdhnout, a to i pfi absenci informovaného
souhlasu. Jakmile vSak toto akutni ohrozeni pomine, je nutné pacienta nejen informovat, ale

vyzadat si i jeho souhlas.

Vzhledem ktomu, Ze se jednd o vyjimku zjinak obecného pravidla poskytovani péce
vyhradné se souhlasem pacienta (zakonného zastupce), je jeji aplikace vdzana na splnéni
zakonem stanovenych podminek. Musi se jednat o stav nouze, ktery Iékafi znemozZiuje ziskat
fadny pouceny souhlas pacienta, poskytnuta miZze byt pouze nezbytnd lékaiska péce, jez
nesnese odkladu. VylouCeny jsou zakroky, jejichz odklad je piijatelny. K provedeni
odkladnych zakrokti je tfeba vycCkat udéleni souhlasu pacientem, pokud je to redlné, nebo
vyuzit zastupného souhlasu, pfipadné mulZe soud na navrh poskytovatele ustanovit takové

osob¢ opatrovnika.
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je povinen vyjma zékonem stanovenych vyjimek se touto viili ohledné provedeni ¢i
neprovedeni pacientem piedvidanych zakrokl fidit. Stavem nouze tak neni dotéeno diive

vyslovené pfani pacienta.

Ochrana Zivota a zdravi nezletilych osob
Vyjimkou z pravidla poskytovani zdravotni péce nezletilym osobam se souhlasem zakonného

zastupce jsou situace, kdy ve stavu nouze nelze souhlas rodi¢l opatfit a jedna se o neodkladné



vykony nutné k zachrané zivota ¢i zdravi. Potom je lékaf povinen rozhodnout o provedeni
takového vykonu i bez tohoto souhlasu. Stejné¢ je tomu i v piipad¢ potieby provedeni
neodkladného vySetfovaciho nebo 1é¢ebného vykonu nezbytného k zachrané zivota nebo
zdravi ditéte, odpiraji-li rodice souhlas udélit. I v této situaci je Iékai povinen ud¢€lat vSe pro
zéachranu Zivota ¢i zdravi ditéte a provést potiebné vykony i proti zjevné vili rodict. V této
situaci je nerozhodné, zda souhlas dat odmitaji oba nebo jeden z rodicd, nebot’ k jejich
odmitavému projevu vile se nepfihlizi. Rozhodujici je bezprostiedni ohrozeni zdravi ¢i zivota

nezletilé osoby.

Ochrana zivota a zdravi osob zbavenych zpiisobilosti k pravnim vikoniim

Obdobnym zpiisobem se postupuje i tehdy, pokud ve stavu nouze, kdy neodkladné provedeni
vySetfovaciho ¢i 1écebného vykonu je nezbytné k zachran€ Zivota nebo zdravi osoby zbavené
zpusobilosti k pravnim tkoniim a nelze z objektivnich pfi¢in zajistit souhlas opatrovnika nebo
opatrovnik udé¢lit souhlas odmitd. I v téchto ptfipadech je Iékat povinen rozhodnout o

provedeni vykonu bez souhlasu nebo proti vili opatrovnika.

Informacni povinnost poskytovatele

Dochazi-li v souvislosti s poskytovanim zdravotni péfe bez souhlasu pacienta i k jeho
hospitalizaci je poskytovatel povinen informovat osobu uréenou pacientem, neni-li takové
osoby nékterou z osob blizkych, poptipadé osobu ze spolecné domacnosti, nebo zakonné¢ho
zastupce pacienta, pokud jsou mu zndmy. Neni-li mu Zadnd osoba znama nebo ji nelze

zastihnout méa povinnost informovat Policii Ceské republiky.

Oznamovaci povinnost poskytovatele zdravotnich sluzeb

VySetfovaci ¢i léCebné vykony, které lze provést i bez souhlasu pacienta, mohou byt
provedeny ambulantni nebo ustavni formou. Ve vétSiné ptripadl ale dochazi u téchto
popisovanych stavii k nucené hospitalizaci pacienta. Nedobrovolna hospitalizace pacienta
stejné jako hospitalizace bez jeho souhlasu je spojena s oznamovaci povinnosti poskytovatele
mistné piislusnému soudu. Na zéklad¢ tohoto ozndmeni je nasledné vyvolano tzv. detencni

fizeni.

Poskytovatel je povinen ozndmit mistné ptisluSnému soudu:
- hospitalizaci pacienta bez jeho pisemného souhlasu ve 1hité do 24 hodin, kdy k ptfevzeti

doslo;



- obdobné se postupuje, jestlize pacient souhlas odvolal a naddle existuji divody pro

hospitalizaci bez souhlasu.

Oznamovaci povinnost poskytovatele je tedy vazana na kazdé pievzeti pacienta do tstavni
péce bez jeho souhlasu i kazdé dodatecné omezeni pacienta ve volném pohybu nebo styku s
vnéj$im svétem bez jeho souhlasu, jestlize se nepodafi dodateéné ve lhité do 24 hodin

prokazatelnym zptisobem souhlas ziskat.

Pravni predpisy:

Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (o
zdravotnich sluzbach), ve znéni zakona ¢. 167/2012 Sb., zékona ¢. 437/2012 Sb. a zakona ¢.
66/2013 Sh., § 38

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond,
ve znéni pozdejsich predpist

Vyhlaska €. 274/204 Sb., kterou se stanovi seznam nemoci, které by mohly ohrozit vetejné
zdravi, a seznam nemoci a postizeni, které by mohly zavaznym zplsobem ohrozit vefejny

poradek.



